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Warum lecken Hunde
Menschen ab?

Viele kennen es — die einen fin-
den es super sii und andere
sind wenig erfreut oder ekeln
sich davor: Ein Hund leckt Haut
im Gesicht, Hinden oder an
den Flissen ab. Aber warum
machen Hunde das?

Zum einen ist das Lecken eine
unterwiirfige Geste, das »Maul-
lecken« gehéort zur aktiven Un-
terwerfung, wodurch Sympha-
tie gezeigt und Bindung aufge-
nommen werden mochte. Zum
anderen ist das Lecken fiir den
Hund von Geburt an ein iiber-
lebenswichtiger Instinkt, da die
Hundemutter ihre Jungen leckt
um deren Atmung zu stimulie-
ren, um sie zu beruhigen oder
ihre Verdauung anuzuregen.
Ein weiterer Grund ist, das
Hunde durch das Ablecken un-
serer Haut viele Informationen
Uiber unser Schweil3- und
Talgdriisensekret aufnehmen
konnen. Dadurch verschaffen
sie sich zum Beispiel einen Ein-
druck iiber unseren Gemiitszu-
stand. Die Vorliebe mancher
Hunde fiir den salzigen Ge-
schmack unseres SchweiRes
sollte auch nicht ausser Acht
gelassen werden.

Es kann auch sein das ein Hund
sein Herrchen ableckt, wenn
Fremde da sind, um Aufmerk-
samkeit zu bekommen oder
um mitzuteilen, dass er sich
unwohl fiihlt.

Grundsatzlich sollte das Able-
cken, falls es nicht stort, zuge-
lassen werden, weil es eine na-
tiirliche Kommunikation und
ein Zeichen von Bindung ist.
Vermuten Sie darin eine
Zwangsstorung, ware es rat-
sam, den Grund hierfiir heraus
zu finden und nach einer L6-
sung zu suchen.

Ihr Dogcoach
Benedikt Scheppan
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